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Az ordog dohz’mya. — Lobelia tupa L.

A Campanulaceae csaladba, a Lobelioideae al-
csaladba tartozo Lobelia nemzetséget Matthias de
L'Obel flamand orvos és botanikus tiszteletére ne-
vezték el. A koriilbeliil 415 fajbol allo nemzettség
szamos gyogynovényt foglal magaba [1,2], amelye-
ket mar évszazadok oOta haszndlnak az orvoslasban
[3]. A leginkabb ismert faj a L. inflata L., amelyet
asztmaellenes, hanytat6, illetve Osszehizé hatasa
miatt alkalmaznak por, tinkttra, szirup vagy infizid
formajaban. Korabban még szertedgazobb volt ezek-
nek a gydgynodvényeknek a hasznositasa, mint fertot-
lenit6- (L. urens L.) és koptetdszer (L. laxiflora
Humb.) vagy szifiliszellenes készitmény (L. siphiliti-
ca L.) [4]. A Lobelia fajokbol szamos farmakologiai-
lag aktiv piperidin alkaloid keriilt izol4sasra az évek
alatt (pl. lobelin, lobelanidin, lobelan) [5,6], illetve
tobb kutatocsoport is beszamolt ezen ndovények ma-
gas fitoszterol tartalmarol (pl. szitoszterin, sztig-
maszterin, kampeszterin), amely vegytileteknek tu-
lajdonithaté a fajdalomcsillapito, gyulladascsokken-
t6, illetve gorcsoldo hatas. Emellett a masodlagos
anyagcseretermékek (pl. flavonoidok, szaponinok,
kumarinok, triterpének) magas mennyisége is jelen-
tos mértékben hozzajarult ezeknek a novényeknek a
gyogyaszati hasznositasahoz [3].

A Lobelia nemzetség harom alnemzetsége ko-
ziil a L. tupa L. a Tupa (G. Don) Wimmer alnemzet-
ségbe tartozik, ahol termetes gydgynoveények €s cser-
jék talalhatoak, nagyméretii viragokkal (egyajku par-
ta). A novény legfeljebb 3 méter magas éveld, 6rok-
z0ld félcserje (2. kép). Felfelé allo, szogletes alaku,
ireges hajtasai fehér szini tejnedvet tartalmaznak.
Egyszerti, keskeny landzsas vagy tojasdad alaku le-
velekkel rendelkezik, a sargészold levéllemez mind-
két oldalon molyhos, széle finoman fogazott, csucsa
hegyes. Egyszerli fiirt virdgzata reszupinalt (aljaval
felfel¢ forditott) viragokbdl all, amelyeknek alakja
idedlis a kolibrik altali beporzashoz. Ezek a kiilonle-
ges viragok voroseslila szinfiek, az alapjuknal Gssze-
ndtt 5 szirml parta felfelé ivelt, majd visszahajlo. A
hosszu, csévé alakult porzok szintén vordseslilak,
termése hosszukas szaraz toktermés [7]. A L. tupa
Chile endemikus (6shonos) ndvénye, elterjedési terii-
lete Coquimbo régiotdl egészen Talca tartomanyig
tart s foként a homokos talaju termdhelyeket kedve-
li [8].

2. kép. Lobelia tupa L.
(Stan Shebs, CC BY 3.0, via Wikimedia Commons)

A L. tupa Chile 6slakosai, a Mapuche indianok
korében kiilonbozo ritualék és a gyogyitas sordn is
eloszeretettel alkalmazott tudatmodositd és érzéste-
lenitd (pl. fogfjas esetén) novény. A leveleire elso-
sorban narkotikumként tekintettek (a hallucinogén
tulajdonsag nem bizonyitott), ezért az amerikai etno-
botanikus Richard Evans Schultes Ugy vélte, hogy
tobb Lobelia faj is pszichoaktiv hatassal birhat
[9,10]. A L. tupa f6 alkaloidja a lobelin, amely olyan
jelentds farmakologiai tulajdonsagokkal rendelkezik,
mint az asztmaellenes, 1égzésserkentd, koptetd vagy
dohanyzasrdl leszoktatd hatas [11]. A hagyomanyos
orvoslasban elsésorban a nikotinfliggdséget kezelték
vele, mivel a lobelin részleges agonista hatést fejt ki
a nikotinos acetilkolin receptorokra (nAChR) [12].
Azonban fontos megemliteni, hogy tobb tanulmany
beszamolt a névény nikotinhoz hasonlé negativ tu-
lajdonsagairol is, alkalmazasa tachycardiat és magas
vérnyomast eredményezett, a levelek égetése soran
keletkezd flist belégzése pedig rendkiviil kéaros az
egészségre [13]. A novény mérgezd és maro tejned-
vet tartalmaz, amely hanyast, bélirritdciot és akar
deliriumot is okozhat. A mar¢6 tulajdonsag miatt kii-
l6ndsen veszélyes, ha szembe vagy a borre keriil
[14].

A L. tupa fold feletti részeibdl korabban a ko-
vetkez6 alkaloidokat mutattak ki: lobelin (1.1. abra),
norlobelin, lobelanidin (1.2. abra), norlobelanidin,
lobelanin, norlobelanin, 3-hidroxi-3-fenil-propansav
alloedamin, 8-propil-10-fenil lobelionol és 3-hidroxi-
3-fenil-propan-norallozedamin [3]. Paz és munkatar-
sai (2015) [12] a L. tupa friss levelébdl extrahalast és
tisztitast kovetden a lobelanidinen és lobelinen kiviil
egy uj piperidin alkaloidot is izolaltak, az tigyneve-
zett pentilszedinint  (1-(6-(2-hidroxi-2-feniletil)-1-
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metil-1,2,5,6-tetrahidropiridin-2-il)pentan-2-ol) (1.3.
abra). A szerkezete nagyon hasonlit a szedininé¢hez
(1.4. 4bra) és 6t szénatomot tartalmaz az oldalldnc-
ban, amely tulajdonsag nem jellemz6 a Lobelia fa-
jokra [11]. A vegyiilet két alkoholcsoportottal ren-
delkezik a 8-as és 10-es szénatomon, valamint egy
kettos kotés jellemzi a kozponti heterociklusos gyii-
riben. A vizsgalatok soran megallapitottak, hogy a
legnagyobb mennyiségben lobelanidin taldlhaté meg
a novény levelében, majd ezt koveti a lobelin, végiil
a pentilszedinin [12]. A harom piperidin alkaloid
szerkezetileg nagyon hasonlé, ennek ellenére funkci-
onalis kiilonbségeket figyeltek meg. A lobelanidin
semleges antagonistaja az a3p2/a3p4 nAChR-nak és
a7 nAChR-nak, mig a lobelin, illetve a pentilszedi-
nin részleges agonistakként hatnak a nAChR-ra. A
novényben alacsonyabb mennyiségben jelenlévo
pentilszedininnek a lobelinhez képest magasabb a
hatékonysaga a nAChR-on. Ezen tények ismeretében
feltételezhetd, hogy a pentilszedinin kivalthatja a
neuronalis receptorokon az etnofarmakobotanikai
alkalmazasnak megfeleld hatast.

1. abra. Lobelin (1), lobelanidin (2), pentilszedinin

(3) és szedinin (4) szerkezeti képlete
(Paz et al. 2015)

A korabbi tradiciokbol kiindulva a L. tupa le-
veleit jelenleg is rekreacios drogként hasznaljak,
annak ellenére, hogy az elszivasuk egészségkarositd
hatasu. Ennek a fajnak a bioldgiai aktivitasardl na-
gyon kevés adat all rendelkezésre, ez a tény pedig
meg inkdbb noveli a hasznédlatdnak kockazatat. A
jovében mindenképpen fontos lenne feltarni a no-
vényben eléforduld piperidin alkaloidok pontos ha-
tasmechanizmusat, illetve in vivo kisérletek soran a
feltételezett pszichoaktiv hatasat. Latvanyos virdga-
nak koszonhetden a kertészetek is eldszeretettel ter-
mesztik. Ebben az esetben is elengedhetetlen az eld-
vigyazatossag, hiszen a szarakban taldlhato tejnedv
metszést kdvetden porszertivé valik és a levegdben
szétszorodva komoly tiineteket valthat ki.

Nagy-Radvanyi Lilla
PTE GYTK Farmakognoziai Intézet
radvanyililla25@gmail.com

Irodalom: 1. WFO (The World Flora Online):
https://www.worldfloraonline.org/taxon/wfo-0000815628
— 2. Matthews V. (1988). Wiley. 5:157-161. — 3. Folquitto
D.G. et al. (2019). Fitoterapia. 134:23-28. — 4. Borio
E.B.L. (1959). Curitiba. 86 p. — 5. Kesting J.R. et al.
(2009). J. Nat. Prod. 72:312-315. — 6. Kuo P.C. et al.
(2011). Arch. Pharm. Res. 34:715-722. — 7. Lammers
T.G. (2011). Ann. Mo. Bot. Gard. 98:37-62. — 8.
Riedemann P. and Aldunate G. (2001). Flora nativa de
valor ornamental, Chile, zona centro. — 9. Mdsbach E.W.
(1992). Botanica Indigena de Chile, Chile. 140 p. — 10.
Lammers T.G. (2000). J. Bot. Res. Inst. Texas. 19:87-
110. — 11. Felpin F.X. and Lebreton J. (2004).
Tetrahedron. 60:10127-10153. — 12. Paz C. et al. (2015).
Indust. Crop Prod. 122:232-238. — 13. Olin B.R. et al.
(1995). Drug Facts and Comparisons, St. Louis. 3087-
3095 pp. — 14. Villegas A. et al. (2014). Bol. Latinoam.
Caribe plantas Med. Aromat. 13:205-212.

Publikaciok

permeabilitasi vizsgalata erdélyi
https://doi.org/10.3390/plants13121652

Intézetiink hirei

Alberti A., Riethmiiller E., Felegyi-Toth Cs. A., Czigle Sz., Czégényi D., Filep R., Papp N. (2024): Phytochemical
Investigation of Polyphenols from the Aerial Parts of Tanacetum balsamita used in Transylvanian Ethnobotany and
Parallel Artificial Membrane Permeability Assay. (Tanacetum balsamita L. fitokémiai és in vitro nem-sejtes

etnobotanikai

Mirkus R., Kocsis M., Farkas A., Nagy D. U., Helfrich P., Kutyancsanin D., Nyitray G., Czigle S., Stranczinger S. A
Modeling Approach to Studying the Influence of Grafting on the Anatomical Features and SAUR Gene Expression in
Watermelons. (Az oltds hatdsa a gordgdinnye, mint modellndvény anatdémiai jellemzoéire és a SAUR gén
expresszidjara) Agronomy 2024(14) 1472, https://doi.org/10.3390/agronomy 14071472

adatok alapjan) Plants 13(12): 1652,




